Magyarorszagon elsGként elméleti vegan tanfolyam!

Tudj meg mindent, amit eddig csak akartal tudni a vegan nyers étkezésrol!

VEGAN TANFOLYAM

Udvozollek!

Koszonom, hogy megtiszteltél bizalmaddal, és jelentkeztél a vegan
tanfolyamra!

JO dontést hoztal!
Miért is?

o Mert ez az oktatas orok, egy éltre szol! Barmikor Ujra €s Ujra
visszanézheted, hallgathatod!

e Mert ezzel komoly pénzt takarithatsz meg

e Ilyen anyagot, ilyen mennyiségii hang és irott oktatast, ilyen jo
aron sehol sem kapsz!

e Nem kell koltened benzinre sem!

e Mert ezzel idét sporolsz! Nem kell sem melegben, sem
hidegben kiilon eljarnod tanfolyamra, otthon keényelmesen
megneézheted, meghallgathatod, akar hazimunka kozben is, €s
bevonhatod a csaladodat is! Es ezért nem kell, nem kell pluszba
fizetni!



e Te osztod be az idodet a tanfolyamra, akkor hallgatod és
nézed meg amikor csak akarod!

o Mert részesiilhetsz egy olyan oktatasban, ami Magyarorszagon
elsoként ¢és egyediillalldé modon juttatja el hozzad az
informaciokat az egészséges €letmod és etkezes teriiletén.

Mit kapsz?

e 10 honapos anyagot minden honapban egy e-bookot és egy
hanganyagot letoltheté formaban. Terjedelmileg tématol
fliggden ez valtozhat.

e Ingyenes egyszeri tanacsadast e-mail formajaban valaszolok
kérdéseidre.

e Oklevelet a tanfolyam elvégzéserol.

Mirol szol a tanfolyam?

Nem az a fo kérdés hogy megeszed-e nyersen a zoldseget,
gyiimolcsot, vagy hogy betudsz-e inditani egy turmixgépet, hanem a
miértek.

Mi az, amirol nem akarjak, hogy tudj? Mik azok a dobbenetes
tények, amelyek kicsapjak a biztositékot? Készen allsz arra, hogy
megtudd?? Miért érdemes tisztan, természetesen taplalkozni? Milyen
folyamatokon megylink keresztiil lelkileg ¢€s testileg? Hogyan tudjuk
megerteni a veganizmus fontossagat? Milyen eszkézoket eérdemes
beszerezni az 1j, egészsegtudatos konyhankba? Hogyan keészithetoek
el az ¢ételek és hogyan tarsithatjuk Oket helyesen? Miért lehet ez az
ctkezesi forma egyben gyogyito hatasu étrend és életforma?

10 honapos tananyag var rad, honaprol — hénapra, hogy 1épésrél —
lépésre elsajatithatod a vegan élet és gyogymod alapjait.



A tananvag témai:

« Milyen mérgek fordulnak elo az ételeinkben?

« Milyen fejlodési szinteket éliink meg a veganizmushoz vezetd
uton?

« Milyen folyamaton megyiink keresztiil?

. Hogyan tudjuk helyettesiteni a megszokott izeket,
wtaplalékokat”?

« Miért érdemes vegan életmodot folytatni, miben tud segiteni?

. Hogyan késziiljiink fel a veganizmusra? Lélekben és konyhai
eszkozokben?

« Mire van sziiksége a szervezetnek?

« Tények és valosag a husokrol!

« Miben talalhatjuk meg a valodi kalciumforrast?

« Keserl valosag a cukorrol!

- A halal a belekben kezdodik!

« Mik a csudak azok az enzimek?

« A zold lottyok csodai.

« Csiraztatas otthon.

« A buzaf(ilé hathatos ereje.

. Asvanyi anyagok, vitaminok z6ldségekben, gyiimdlcsokben.

. Hogyan tarsitsuk helyesen az ételeinket?

« Fiszerek hasznalata és tarsitasa.

. Receptek.

« Keleti filozofia nyugaton.

« Milyen hatassal van a természet az emberi szervezetre?

. Milyen hatassal vannak a szinek és az izek az egészségiinkre?

« Milyen kapcsolat van az 1d6 és a szerveink kozott?

« Miért nem mitkodik a vegansag nalam? Hogyan tudok gyogyulni
a természet altal?

Igyekeztem minden tudasomat és tapasztalatomat felhasznalni, leirni,
atadni Neked, Kedves Olvasd! Orom szamomra, ha segitségiil hasznat
veszed.

Tarts velem egy éven keresztiil, és tudj meg mindent, amit eddig
csak akartal tudni a vegan nyers étkezésrol!

Magyarorszagon elsoként elméleti vegan tanfolyam!



Oszintén, tabuk, és mellébeszélés nélkiill Az oktatéanyagokhoz
hanganyag 1s tarsul, igy barmikor meghallgathat6! FElfoglalt
anyukaknak, haziasszonyoknak, idohiannyal kiizdé6 embereknek is
kivalo!

Kiknek szol a tanfolyam?

Azoknak, akik keziikbe akarjak venni az életiik és
egészségiik iranyitasat. Es felelésséget vallalnak 6nmagukért és
csaladjukért.

Azoknak, akik nem hagyjak tovabb megvezetni magukat, a
reklamok szép vilagaban, és tudni akarjak a valoésagot.

Azoknak, akik szeretnék kiprobalni a nyers étkezést, de nem
tudjak hogyan alljanak hozza, milyen eszk6zoket ¢rdemes
beszerezni, és mit, mibdl allitsanak Ossze.

Azoknak, akik gyogyulni szeretnének, vagy alakjukat
szeretnék megtartani, illetve sulyukat beallitani.

Azoknak, akik még tévhitekkel és kérdésekkel vannak tele. PI:
draga a vegan étkezés, €s egyaltalan érdemes-e ezt az életmddot
folytatni ¢és miért okozhatnak betegségeket a modern ¢és
hagyomanyos ételek.

Azoknak, akik spiritualisan szeretnének fejlodni, és az agyi
kapacitasukat még jobban kiszeretnék hasznalni az ¢10 ételek
¢s a tudatos €letmod altal.

Nem csak veganoknak vagy vegetarianusoknak!

Azoknak, akik valami nagyon jot szeretnének a testiiknek!



Neked valo?

e |gen, ha fentiek koziil legalabb egy érvényes rad!
e lIgen, ha szereted a 1ényegre toro dolgokat.

e |gen, ha tanulni szeretnéd, és ismereteidet szeretnéd még jobban
elmélyiteni.

e Igen, ha te is kétszer is meggondolod, mire koltod a pénzed!
Nem csak hogy kedvezd aron kapsz meg egy egy éves, Oorok
tanfolyamot, de még otleteket is kapsz, hogyan tartsd meg
konyhapénzed!

Mennyibe keriil?

Egy honap oktatéanyaga 9.990 Ft.

Mindennap okosabb leszel! Ez naponta csupan 333 Ft-ba keriil!
Annyi, mint egy napilap! Csak nem bulvar sajtoval, hanem értékes
informaciokkal!

Ha pedig egyeldre még csak kertilgeted, kostolgatod a dolgot, probald
Ki!

Van lehetoséged arra is, hogy egy-egy neked tetszd oktatdoanyagot
kivalassz, ¢€s kiillon megrendeled.

Ez 12.990 Ft.
M¢ég ez is nagyon kedvezo6 ar, és nem kotelezed el magad 10 honapra.

(Az oktatocsomagot jelenleg is készitjiik, ezért az aktualis valasztékért
Iépje be a weboldalra a termékek meniibe. K&szonjiik tiirelmedet!)

Mi van, ha nem tetszik?

Nagyon sokat dolgoztunk vele, minden tuddsom beleadtam ¢&s
garantalhatom olyan informaciok is a kezedbe Kkeriilnek, amit
mashol még nem hallottal, de ha mégsem tetszene, nem lennél vele


http://www.szaffinafuszerkonyhaja.com/termeke

elégedett, akkor egyszerlien visszamondod a tanfolyamot. Ez esetben
meég két honapot ki kell fizetned, amiért természetesen megkapod az
oktatdanyagot, ¢€s tobbet nem kiildiink a szamodra oktat6anyagot.
Tehat barmikor abbahagyhato, vesziteni valod nincs!

Még gondolkodom...

Nos, ilyen informaciot, ennyi pénzért nem kapsz meg mashol! A
tanfolyamok alkalmanként altalaban 2 o¢rasak. Nalunk tobb
hanganyag is megkozeliti a 4 orat! Mindezt jelképes aron
adjuk! Kar kell kihagyni!

Mennyit koltesz most napilapokra, Gjsagokra, nyalanksagokra?

Ha még gondolkozol, addig probaképpen hallgass és olvass bele
Ingyenesen az anyagokba! Lasd termékek menti.

Kotelezettség mentesen valassz egy kiilonallo oktatdcsomagot!
Termékek ment.

Nos, valamiért ide kattintottal! Tudom, hogy érdekel a dolog,
csak még atszeretnéd gondolni. Rendben.

Ha pedig az egészséged és joléted megér neked napi 333 Ft-
0t, akkor nincs is min gondolkodni! Nem igaz?

Hogyan rendelhetem meq? Mi torténik rendelés utan? Hoqgyan

tudok fizetni?

A vegan tanfolyam oldal aljan talalhatdo megrendel? trlap kitoltésével.

De egybdl le is rendelheted az aldabbi oldalon a megrendeld trlap
kitoltesével.

Tovabbi kérdésekre valaszolok a GYIK-ban.
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http://szaffinafuszerkonyhaja.blogspot.com/p/gyik.html

Reméljiik elégedett vasarléink ¢€s tanfolyam elvégzéink kozott
kdszonthetiink Téged is!

Amennyiben még kérdésed meriilne fel az oktatissal kapcsolatban
kérlek, batran irj! szaffinakukaccitromail.hu vagy
infokukacszaffinafuszerkonyhaja.com

Jovenddbeli oktatdd:
Nagy Szaffina.

Ko6szonjiik megrendelésed!

Barati Udvozlettel:

Nagy Szaffina és Nagy Karoly

a Szaffina Fliszerkonyha tulajdonosai

http:/Iwww.szaffinafuszerkonyhaja.com

www.szaffinafuszerkonyhaja.blogspot.com

http:/Iwww.facebook.com/szaffinafuszerkonyhajacom
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